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IDEAS PARA ANIMAR A NUESTROS HIJOS PEQUENOS A LEER

Dpto. de Orientacién

La atmosfera: Apagar la luz grande del techo y encender una léanga mesita o flexo que
ilumine el libro, y dejar el resto de la habitaceoscuras. De esa manera lo introducimos en una
atmaosfera que para un pequefio tiene algo de magigaico mundo visible es el que despliega el
libro y la imaginacion.

El entusiasmo:No podemos tratar la lectura al nifio como un engortramite, hay que echarle
ganas, voz fuerte, segura, convincente. Es iragidé a un nifio con desgana o mecanicamente. Si
se dan cuenta de que a nosotros no nos interesaselvan a desinteresar al minuto.

Teatralizar: Les hace la lectura mucho mas amena. En los dilbgga voces distintas para
cada personaje: eso les encanta.

Retocar: No tengamos el mas minimo complejo en alterar #édabpas del texto. A menudo los
autores han olvidado cual es el registro idiomatiebnifio de 3, 4 0 5 aflos y se empefian en
lucirse con palabras innecesariamente complejakaipalabras cuyo significado desconocen,
pierden hilo, y si hay que pararse a explicarselesbaratamos el ritmo. Es muy conveniente que
nuestros 0jos vayan tres o cuatro palabras ponigel#e nuestra diccion para darnos tiempo a
detectar cuando un autor se empefia en llamar maspa las gafas o cerro a una pequefia
montafia, y cambiar estas palabras sobre la marcha.

Modas: jOjo con las modas politicamente correctas!, ctamactual ola de libros concienciados
sobre racismo, actitud hacia los inmigrantes oaghiacitados. Les aburren profundamente. Antes
de ir a dormir lo que quieren es que le cuentetofds, aventuras, peripecias..., ¢a usted le

gustaria que le dieran lecciones de urbanidad rrulege de la noche?

Comics: Muchos nifios de 4, 5 0 6 afios no tragan los lidebsipo Paquito va al supermercado o
Laurita colecciona flores. Quieren historias coanptamiento, nudo y desenlace que tengan
accion. Si no encuentra libros asi, eche manomieswo didlogos, de cdmics antiguos (0jo,
porque las nuevas series son sombrias, para adodda que ver con las ingenuas historias
editadas en los afios 70) de Superman, SpidermamaBaTarzan..., jel Hombre Enmascarado
les encanta! También se pueden recuperar his®riteBruguera: Zipi y Zape o Anacleto por
ejemplo. Se pueden encontrar facilmente en tierdlassegunda mano y mercadillos. No
despreciemos el comic: en adolescentes puedeeseskdon perdido entre la lectura escolar y la

lectura adulta.

Clasicos, a su tiempolLos cuentos de Andersen y los hermanos Grimm riienecha calidad
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literaria y serian muy eficaces con nifios del sKjlg, pero en el XXI estan alejados del mundo,

los conceptos y el lenguaje de nuestros hijos. ¥hos son exageradamente tragicos. No hay que
ocultar a los nifios que la vida tiene sus tragegea tampoco se trata de leerles cada noche un
dramon lacrimogeno. También es conveniente hugsdgemoda de los libros de poesia a los que
poniendo cuatro dibujos creen haber convertidoeetutas para nifios. No hay que correr sin

saber andar.

Apretar sin ahogar: Habra dias que estara cansado, poco atento, menvine tenga ganas de
leer..., jpues mafiana sera otro dia! Al dia sigeienrecordaremos que tenemos una maravillosa

historia que contarle. Hay que hacer de la leadiaaa un habito, pero no una obligacion.

Bibliotecas vy librerias: Deberiamos incluirlas en los paseos ludicos. LiaBotecas no son
aguellos lugubres espacios polvorientos con sefioaésaradas. Entrar en una biblioteca es gratis,
es un lugar tan publico como un parque y suelertadradables zonas muy comodas y atractivas
para los nifios pequefios. No hay que forzarlegyarddoros: que miren, que vean, que pululen.
La fruta cae cuando estd madura, y las bibliotgdidserias estan llenas de fruta fresca.

Regala libros: La moda de los cumpleafios infantiles en los quia cafo lleva un pequefo
obsequio llena la casa del celebrante de pequedtdsvaches... jcasi nadie compra libros! El
préximo cumpleafios al que acuda nuestro hijo, ggale un libro bien atractivo, que lo escoja él,
y asi el se acostumbrara a entrar en las librgregaidaremos a que todos los nifios vean que los
libros forman parte de los premios, no de los gasti

Material publicado en la revista QUE LEER

PARA CUALQUIER DUDA O CONSULTA PUEDE ACUDIR AL ORIE NTADOR DEL COLEGIO PREVIA
CITACION (telefonicamente o bien acudiendo personahente al centro para solicitarla)
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