SOPA CON
TROPIEZOS

SAN JACOBO
CON PATATAS

FRUTA

13
POTE

BACALAO
AL HORNO

FRUTA

2o
PURE DE
VERDURAS

CARNE
GOBERNADA CON
CHAMPINONES

FRUTA

FEBRERO 2012

MARTES

¢
GARBANZOS CON
ZANAHORIA

DELICIAS DE
PESCADO CON
MAYONESA

YOGUR

14
ESPIRALES CON
BONITO

POLLO GUISADO
CON VERDURAS

YOGUR

28
MACARRONES
NAPOLITANA

DORE CON
ENSALADA

YOGUR

MIERCOLES

1
PURE DE
VERDURAS

CARNE GUISADA
CON PATATAS

FRUTA

8
ARROZ A LA
CUBANA

SAJONIA CON
ENSALADA

FRUTA

15
COCIDO DE
LENTEJAS

CRUJIENTE DE
MERLUZA CON
ENSALADA

FRUTA

22
MARMITACO DE
ATUN

PANGA A LA
ROMANA CON
ENSALADA

FRUTA

29
COCIDO DE JUDIAS
VERDES

POLLO ASADO CON

PATATAS

FRUTA

JUEVES

2
PAELLA

HAMBURGUESA
CON ENSALADA

YOGUR

TS

9
ALUBIAS PINTA

TORTILLA CON
TOMATE

YOGUR

16
CREMA DE
VERDURAS

ALBONDIGAS A LA

JARDINERA

YOGUR

23
ARROZ
ALICANTINA

JAMON ASADO

YOGUR

e

3

VIERNES

PATATAS CON
COSTILLAS
MERLUZAEN
sigsy.

FRUTA

10
MACARRONES

' CARBONARA

PECHUGA DE PO
CON ENSALADA

FRUTA

17
ARROZ CON
TOMATE

LOMO PLANCHA
CON ENSALADA

FRUTA

24
GARBANZOS CON
ESPINACAS

TORTILLA CON
TOMATE

FRUTA




