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Buenos modales

Dpto. de Orientacién

Un capitulo importante de la educacién es el apzajglde buenos modales, algo que aprenderd eliafami
y de lo que los padres son principales responsaldegue los nifios son un reflejo de lo que veoama.

Por eso hemos de tener cuidado con nuestro comperi, ya que ellos van a reproducir o que nasotr
hagamaos.

Los buenos modales son fundamentales y no hayigoaghr cuando otras personas no los realizars, pue
eso serviria al nifio para justificarse.

Desde muy pequefios hay que ensefiarles a saludar,las gracias y a pedir las cosas por favor, por
ejemplo cuando les dan un caramelo o les dejangueje.

Mas adelante, cuando el nifio empieza a moverssaltura —a partir de los dos afios- es el momento de
ensefarles a utilizar los cubiertos de forma ctarecbeber del vaso, a utilizar la servilleta...

Cuando el nifio no lo haga bien, hay que decirleccémhace de forma correcta, aunque sin atosigar ni
regafar, ya que si se hace de una forma negatiagraducir rechazo.

Es conveniente explicarle como debe coger la cachael tenedor, que el cuchillo no se chupa, qye ha
gue lavarse las manos antes de comer, que haywpiarse con la servilleta antes de beber, etc.

Hay que tener un poquito de paciencia pero el esfuaerece la pena.

A partir de los 3-4 afios el nifio comienza una etlpanayor socializacion, por lo que no sélo poreira
practica las ensefianzas recibidas sino que apéenttas nuevas y tendrd una mayor autonomia. Tmdo |
aprendido le ayudard a desenvolverse de formaataren sociedad: en el colegio, en la calle, cuando
juega con sus comparieros, etc.

Ahora, hay que dar un paso mas y reforzar esosolsalsiobre todo en comportamientos sociales con los
vecinos, en el autobus, en el metro, en el resiteiran la calle...

En la calle.
Algunos consejos:

- Caminar por la derecha y pegados a la pared antde la acera-, para facilitar el paso a los
demas.

- Si nos encontramos con amigos o familiares, retsmun poco para no ocupar toda la acera y
cerrar el paso a otros.

- Noir por la calle jugando y corriendo, pues faeifite daremos algiin empujén a otra persona.

- Pedir disculpas si tropezamos con alguien.

- Saber hacer correcto uso de los elementos urb@&nasodpublico: papeleras, bancos, jardines, etc.

Y algunas precauciones:

- Siva solo no debe andar nunca por calles pocaucodas o solitarias ni por descampados.

- Nunca montar en el coche con personas desconocidas.

- Si se hace tarde es mejor que llame a sus padres.

- Tener cuidado al cruzar una calle: mirar antesrdeac.

- Si hay semaforo esperar a que esté en verde ywi paso de cebra mirar antes a ambos lados.
Cruzar preferiblemente por las zonas sefializadasgbaruce.

Articulo extraido de la revista CONCAPA del mes deoviembre v diciembre.

PARA CUALQUIER DUDA O CONSULTA PUEDE ACUDIR AL ORIE NTADOR DEL COLEGIO PREVIA
CITACION (telefébnicamente o bien acudiendo personahente al centro para solicitarla)
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