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CONSEJOS PARA ENSENAR A VER LA TELEVISION

Dpto. de Orientacion.

Los padres deben tomar conciencia de que hay adagede TV que pueden
ser inadecuados para los nifios, y asumir la regpditsad de elegir.

Es importante ver la TV con los hijos, y aprovecihapotencial que tiene
para crear una comunicacion familiar en torno glogramas.

Es importante explicar al nifio la diferencia emgalidad y ficcion, vincular
los actos a las consecuencias, y contrarrestaraqdello que atente contra
valores elementales.

Los padres deben controlar el tiempo que los nigosla television y ser un
referente para ellos.

A veces, no soélo puede ser contraproducente lveuiéos nifios, sino lo que
ven los nifios que ven los padres.

Es necesario que padres y profesores conozcandagpnacion y mantengan
una actitud critica respecto a ella, que promuesgnreotipos y modelos
sociales inadecuados para los mas jovenes.

La TV no es madre ni nifiera; se debe evitar laatedh de acudir a ella
como Unica forma de entretenimiento o diversion.

Antes de encender la TV, es importante saber lo spu&a a ver, y no
enchufarla para ver lo que hay... y saber cuandgaja.

Intentar que la TV no sea el centro del hogar; @lwedser la Unica que hable,
sino un lugar de encuentro y comunicacion del eotéamiliar.

10.Cuando los nifios ven la “tele” en sus cuartos disge la capacidad de los

padres para supervisar los contenidos.

11.Los nifos deben aprender a ver la publicidad. Y k@ padres y los

educadores los que deben ensefiar a los mas jolerealidad del mundo
comercial.

12.La TV no debe utilizarse como premio o castigohAterlo, la erigimos en

arbitro y transmitimos al nifio una idea equivocaddore su verdadera
identidad.

13.Los niflos tienen que dormir. La TV no debe int@rfen su horario de sueiio,

en el que, ademas, se concentran los contenidassnmaticados.



